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Papo cabeca
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POR ACREDITAR QUE A educacao, em todos os seus sentidos,
forma e transforma vidas, a REVISTA CIRCUITO anualmente
trata deste tema em uma edicio especifica. Ja falamos sobre
inteligéncia emocional, foco e tecnologia. Em 2017, abor-
damos as novas formas e meios de ensinar em um mundo
em transformacao. Temos consciéncia de que a educacao
transforma a sociedade, mas queremos, acima de tudo, uma
educacao transformadora na nossa regiao. Pensando nisso,
em 2018, reunimos em nossa redacao as escolas da regiao
para pensar a educacao do futuro, apontar problematicas e
apresentar solucoes.

Depois de um bate-papo produtivo de mais de duas horas
com educadores, escolhemos o tema “neurociéncia” para
abordar nesta edicao especial de educacao. Este é um tema
relativamente novo, mas que tem trazido muitas contribui-
¢oes para a educacao. Como aprender? Todos sao capazes de
aprender? De qual modo? Qual o papel da tecnologia neste
processo? Estas questoes foram trazidas a tona em entrevista
com a neurocientista dra. Carla Tieppo e o resultado pode ser
conferido nas préximas paginas.

Otima leitura!
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&) cérebro

Descobertas na area da neurociéncia,
ligadas ao processo de aprendizagem, podem
revolucionar o meio educacional.

A EMOCAO INTERFERE NO processo de retencao de informacao.
E preciso motivacgio para aprender. A atencao é fundamental
na aprendizagem. O cérebro se modifica em contato com o meio
durante toda a vida. A formacao da memoria € mais efetiva quan-
do a nova informacao € associada a um conhecimento prévio.
Grandes pensadores ja diziam isso e, agora, essas afirmacoes
sao corroboradas em pesquisas de investigacoes neurologicas
recentes sobre o funcionamento cerebral. O cérebro, esse orgao
fantdstico e misterioso, é matricial no processo do aprender.

Mas, primeiro, é preciso entender o que é a aprendizagem para
depois entender o que acontece com nosso cérebro durante esse
processo. ‘Processo, essa é a palavra. Aprendizagem é um processo
que se da por meio de estimulos e recursos que o individuo dispoe
para adquirir conhecimento, competéncias e habilidades. Com
a interacao com o meio, voce vai construindo a aprendizagem e

A neurocientista Carla
Tieppo conversou com
nossa equipe e também
com as escolas da regiao

formando circuitos neuronais no cérebro”, explica a neurocien-
tista Carla Tieppo, professora doutora da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sao Paulo. Falar em aprendizagem é falar
em processos neurais, redes que se estabelecem, neuronios que
se ligam e fazem novas sinapses. Por ser um processo continuo
e ativo, qualquer pessoa é capaz de aprender em qualquer fase
da vida. Bastam os estimulos certos.

O que a neurociéncia propoe € uma uniao dos conhecimentos
biolégicos, cognitivos e pedagdégicos para uma melhor formade
aprendizagem e desenvolvimento educacional. “Esta é uma ciéncia
nova que pode revolucionar a educacao e ser uma importante
ferramenta para potencializar processos de aprendizagem”, faz
questao de ressaltar a especialista, pioneira em cursos de extensao
em Neurociéncia no Brasil. S6 ha ainda um problema, de acordo
com ela: “a resisténcia de alguns pensadores da educacao”. Mas
1850, 208 poucos, esta mudando.

Conceitos como neuronios, sinapses, sistemas atencionais,
mecanismos mnemonicos, neuronios espelho e tantos outros
nomes “esquisitos” nao mais estao sendo discutidos apenas por
neurocientistas. A discussio esta chegando a sala de aula. Para
tornar mais claro odidlogo entre Neurociéncia e Educacao, lanca-
mos algumas questoes para escolas da regiao. Depois de conversar,
individualmente, com a neurocientista sobre os temas propostos,
cada educador refletiu acerca das consideracoes apontadas pela
especialista e o resultado pode ser conferido nas paginas a seguir.

Compreender as diversas formas de se adquirir conhecimento
pode ser fundamental para transformar a relacao entre estudan-
tes, escolas e sociedade. E isso, no futuro, podera incentivar uma
nova visao de avaliacao, de ensino e de curriculo.
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Quais sao as estratégias mais eficazes para potencializar a aprendizagem?

Diferentes autores e pesquisadores ligados a area da Educacao e Ciéncia Cognitiva tém mostrado, ha tempos,
que a aprendizagem é influenciada por nossas interacoes e pelo contexto em que vivemos, depende do que
esta préoximo do nosso estagio de desenvolvimento, de nossos interesses e do que, para nos, é significativo; o
que gera conexoes cognitivas e emocionais. Tais conexoes abrem janelas de atencao que sao necessariaspara
a construcao do conhecimento e das relagoes de sentido. Sendo assim, as metodologias ativas utilizadas -
nao como um fim em si mesmo - potencializam a aprendizagem profunda e o engajamento e, mais que isso,
propiciam aos alunos condicoes de aprender a aprender. Percebemos que a diversificacao metodologica os
mantém motivados e mais conscientes de sua jornada de aprendizagem, e permite, também, que desenvolvam

competéncias socioemocionais fundamentais para a vida, como resiliéncia, autonomia, estabilidade emocional, 7/
perseveranca, além de favorecer que, junto com os professores, construam o conhecimento com legitimidade. ./ 7\ V3
CaroLINA SPERANDIO LT ST

Coordenadora pedagogica do Ensino Fundamental 2 e Médio do Colégio Rio Branco

Interacoes e afeto sao importantes
para o desenvolvimento cognitivo.
Como a escola pode trabalhar as
emocoes e promover a interacao,
visando ao pleno desenvolvimento
do aluno?

O afeto é uma palavra conectada ao cari-
nho, a amizade e este se da pela interacao
entre ovinculo e a relacao com o entorno,
ou seja, agindo sobre o ambiente e os
pares. Na escola, todos sao chamados
a interagir com a plenitude do seu Ser,
propondo estimulos que chegam pelas vias
sensoriais a areas cerebrais especificas.
Estes sao decodificados e interpretados,
tendo ja percorrido as estruturas basais
do cérebro, conferindo-lhe emocao. A
cognicao se da por conexoes entre as reas
cerebrais e a aprendizagem decorre de
como os inputs sio atravessados pela emo-
¢ao e pela histéria de cada crianca. Para
boas respostas, a escola deve assegurar
ambiente acolhedor e receptivo. Constitui
em seu projeto a conceituacao vivenciada
dos valores, sendo estes apoiados na
empatia, nas trocas de sentimentos, na
valorizacao das atitudes positivas, nas
assembleias de sala, nos cuidados com
espacos verdes e pequenos animais.
Assim, o plano afinado a aprendizagem
significativa e integrada é regido pelas
atuacoes cuidadas nas relacoes inter-
pessoais e estéticas em suas producoes
pedagoégicas individuais e coletivas, em
todos os anos de vida escolar.

MArcio MACARINI

Orientador Educacional da
Escola Granja Viana

Como as manualidades podem ser aliadas do desenvolvimento neurolégico
e, consequentemente, da educacao?

Executar trabalhos que exigem movimentos complexos das maos contribui para o de-
senvolvimento do sistema motor fino e exercita, de maneira prazerosa, a capacidade de
se concentrar e de se dedicar a algo que depois tera uma utilidade concreta. As aulas de
trabalhos manuais reverberam nas de outras disciplinas: muitas operacoes matematicas
saorealizadas mentalmente quando precisamos seguir uma receita de trico. Mas nao se
trata de uma atividade meramente intelectual. A crianca também lida com uma série de
emocoes para dar conta de tricotar uma meia com cinco agulhas. E quanta forca de von-
tade nao tem de ser buscada no fundo da alma para transformar em bordado o desenho
cheio de detalhes que ela mesma elaborou no papel? O desafio de fazer com as préoprias
maos um quadro de ponto-cruz ou um pegador de panelas de croché é incrivelmente
pedagogico. O aluno planeja, escolhe as cores, erra, pede ajuda, conserta o erro e, final-
mente, contempla, orgulhoso, seu trabalho. Tudo isso realizado em grupo, observando
o fazer do colega, aprendendo com ele ou o auxiliando nos momentos de dificuldade.

Danier KuLair
Professor do ensino fundamental do Colégio Waldorf Micael de Sao Paulo

A[gu mas c:lescobertas de
Pesquisas de neurociéncia:

v Aprender significa criar
memorias de longa duragao
v Aprender modifica o cérebro
v Toda crianga é cientista
v Ninguém € incapaz
de aprender
v Atencao é uma escolha,
nao uma caracteristica inata
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O cérebro adolescente e o prazer
dos likes: influéncia negativa ou
positiva? Como desconectar?

Se para as geracoes mais velhas ainda pode
parecer assustador o nivel de exposicaoa
que estamos sujeitos na internet, a coisa
ja é habitual para quem teve, desde bebé,
fotos suas compartilhadas nas redes. Nossa
sociedade valoriza quem tem muitos se-
guidores e “likes”, enquanto pesquisas tém
mostrado que a gratificacio que sentimos
ao receber um “like" pode configurar uma
espécie de vicio, a medida que tentamos
recuperar esse efémero prazer. Também é
importante observar se alogica idealizada
das redes sociais nao esta passando para
o jovem a ideia de que a vida dos outros
€ muito mais interessante do que a dele,
produzindo sentimentos de inferioridade
ou solidao. Por isso, é importante que edu-
quemos nossos filhos e alunos sobre como £ +

fazer uso saudavel dos computadores, PlaStl Cl Clad ol & rﬁ'b ra I
aproveitando a liberdade que a internet
proporciona para nos conectarmos com
pessoas e interesses variados. Limite,

0 cérebro é plastico e tem a capacidade de criar novas conexoes entre 0s neurfinios
durante toda a vida. Antes, acreditava-se que a quantidade de neurfnios e as

porém, & fundamental:& dificil paranm conexdes entre eles (sinapses) formadas na infancia permaneciam imutaveis pelo
adolescerite decidir por sipréprioquanto resto da vida, mas ha indicios de que nao € assim. A interferéncia do ambiente
tempo de tela é 0 adequado, e serd um externo no sistema nervoso causa mudancas anatdmicas e funcionais no cérebro.
alivio para ele se ndo tiver que regular Assim, as sinapses mudam dependendo das experiéncias pelas quais se passa. Nos
isso sozinho. anos 1980, um estudo pioneiro do neurocientista norte-americano Michael Merzenich,
da Universidade da California, nos Estados Unidos, mostrou que a perda de um dedo,
Tiaco Lima por exemplo, provocava atrofia dos neurdnios da regiao responsavel pelo controle
Orientador Educacional de motor do dedo amputado. No entanto, ele observou, também, que essa area acabava

Fundamental 2 da Escola da Vila sendo ocupada pelos neurdnios responsaveis pelo movimento do dedo ao lado.

A neurociéncia indica que todos sdo capazes de aprender e a teoria das inteli-
géncias multiplas nos mostra outras formas de estimular e valorizar os alunos. A
Diante desses estudos, o que seria um aluno brilhante e como inovar no ensino N, g
permitindo que o educando atinja todas as suas potencialidades? “ % (M
O psicologo Howard Gardner, de Harvard, defendeu, na década de 1980, que ndo ha uma ) N/ _
unica inteligéncia. A Teoria das Inteligéncias Multiplas identificou oito tipos: linguistica, = 7 e 1] \
espacial, interpessoal, naturalista, musical, l6gico-matematica, existencial, intrapessoal ' -

e corporal-cinestésica.
A psicologia cognitiva refuta a ideia biniria de que vocé tem ou nao tem uma inteligén- [ i . o Y/4
cia. Para Carol Dweck, da Universidade Stanford, as habilidades humanas, tais como as -/ g™
intelectuais, podem ser cultivadas.

O cérebro humano possui neuroplasticidade, isto é, pode se modificar por meio das

experiéncias. Por isso, € uma péssima ideia dizer que um aluno € brilhante pela inteli- " - a7 .

- ® - & - " w b 4 _-'-'...| -H-‘-"'H_‘_ I.':;:I'_:;'. "-'i\
géncia e pelo talento. O sucesso nao é fruto de uma capacidade inata, deve-se elogiar o \ . " ¥ N\
esforco, a boa estratégia, a perseveranca e o progresso. E para educar é preciso afeto. A \ O\ | i 25 '-L . U
neurociéncia provou que as areas do cérebro onde se desenvolvem a aprendizageme a \ \ O | e

Sria s3 : : : YL
memoria sao as mesmas do desenvolvimento afetivo e emocional. LA RN P —
\ W U - e —
| o b “'_l |LA'-:-_,:'___I‘ _L‘-...?--‘l — |
.I- - f”.‘ d__,_—".'-r . B -C# :_;‘:-:_ ___i
Marco ANTONIO XAVIER A T =

Diretor pedagogico do Colégio Mario Schenberg
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Neurociéncia como base para uma educacao transformadora. Mito ou verdade?

Verdade! Dedicada ao estudo, observacao e analise do sistema nervoso, quando aplicada a educacao, a Neuro-
ciéncia nos possibilita melhorar as praticas presentes no dia a dia da escola. Mas, claro, nem sempre foi assim.
Compreender o funcionamento do sistema nervoso nunca foi um tema de reuniio de formacao pedagogica das
escolas. Falar sobre sinapses e neurotransmissores muito menos. O mais proximo disso pode ser assistido nas
aulas de Ciéncias e Biologia. Mas hoje nds vemos a importancia deste estudo para a educacao e muitas escolas ja
vém aplicando seus conceitos. Mas nio existe receita de bolo ou um manual de como aplicé-la no ambiente escolar.
A solucao € compreender o sistema nervoso e fundamentar praticas, criar novas estratégias e corrigir equivocos.
Como educadores, precisamos planejar o nosso dia a dia com a intencdo de oferecer o melhor ambiente de apren-
dizagem e os mais variados estimulos, além de nos importarmos com os aspectos emocionais, como promover
interacao entre faixas etarias diferentes, fazer meditacio, auxiliar os alunos com orientacoes de estudo e abrir
08P espacos para que os alunos descubram como podem criar seus proprios métodos de estudo, e muito mais! Desta
' forma estamos fazendo Neurociéncia na Escola.

4
lln CamiLa NiemeYER, Orientadora Educacional do Colégio Sidarta

Crescimento e desenvolvimento humanos podem ser estimulados?

Como pode ser desenvolvido em sala de aula?

A educacao tem fundamental importancia, ao se comprovar que as estratégias peda-
gogicas utilizadas na escola sdo eficientes na reorganizacao do sistema nervoso em
desenvolvimento, produzindo novos comportamentos e aprendizados. Partindo deste
principio, a neurociéncia tem papel norteador para o educador, para que a salade aula
possa ser o guia das transformacodes e aquisi¢oes do educando. Atividades que estimulem
a prontidao para a aprendizagem, bem como as fung¢oes executivas, auxiliam o educando
nesse processo. Aprendemos por meio dos cinco sentidos, portanto, explorar sensacoes
pelos canais que fazem chegar as informacoes ajudara o educando a adquiri-las. Explorar
aulas sensoriais, visuais, auditivas, jogos, charadas, cheiros, alimentos que busquem a
fixacao de memorias, sao exemplos que possibilitam a introducéo da informacao e por
consequéncia do aprendizado. Aproximar os fundamentos da neurociéncia com a sala
de aula resultara na aprendizagem.

Fasiana A. po A, Tomo ALves
Professora do Colégio Via Sapiens, Neuroeducadora e Coach

- [ ‘ l ’ I o T ;
Mu tIP as inteligéncias
0 que significa ser inteligente? E realmente uma caracteristica
mensuravel, expressa em um valor preciso como o
(1., ou ha mais? De acordo com Howard Gardner,
psicélogo e professor de neurociéncia na
Universidade de Harvard, ndo se pode falar
em "inteligéneia”™ no singular, e sim em oito
diferentes tipos de inteligéncia. As habilidades
podem ser classificadas em intrapessoal,
interpessoal, corporal-sinestésica, espacial,
linguistica verbal, musical, naturalista e
l6gico-matematica. Cada competéncia tem
sua propria histdria de desenvolvimento e
é relativamente independente das outras.
Isso explica o porqué de um génio musical ter
dificuldade em ortografia ou o linguista brilhante em
executar corretamente calculos matematicos simples.

O que os estudos da neurociéncia
tém a ensinar sobre a metodologia
de ensino continuo?

A partir das contribuicoes da Neuro-
ciéncia sabemos que um importante
aspecto para o engajamento do aluno,
em seu processo de aprendizagem, € o
dimensionamento do desafio proposto.
Quando é proposto um desafio muito
alto, o aluno pode nao se julgar capaz
de realizar determinada tarefa, e ten-
dera a desinvestir dela e procrastinar.
Por outro lado, um desafio muito baixo
também gerara desinteresse no aluno,
nao o induzindo a se engajar na tarefae
desenvolver suas capacidades.

Por isso, a metodologia eficaz deve pro-
piciar ao aluno desenvolver sua propria
estratégia de estudos, de maneira gradual,
continua e didria, estabelecendo um apre-
¢o e habito de busca pelo conhecimento.
E preciso uma equipe multidisciplinar
(psicologos escolares/educacionais e
pedagogos) para elaborar, coordenar e
dar subsidios aos alunos para favorecer
o processode estudos, visando a atender
as especificidades de cada um, com foco
na ampliacao da autonomia. Pois, por
meio de uma construcao conjuntacomo
estudante, é possivel identificar recursos
e elaborar estratégias e metas de formaa
propiciar aampliacao das competéncias
e habilidades.

Marcos Lanner o MouRra,
coordenador do Ensino Médio do
Colégio Anglo Leonardo da Vinci
Ana Beatriz AssaLl, coordenadora
do Ensino Fundamental Il do
Colégio Anglo Leonardo da Vinci
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A Educacao Infantil é fundamental
para o sucesso académico e pro-
fissional do ser humano. Verdade?
Antigamente, as “escolas maternais”
eram identificadas pela sociedade como
lugares aos quais as maes recorriam para
deixar seus filhos enquanto trabalhavam.
Recentemente, a Neurociéncia prati-
camente “mapeou” o cérebro humano
e pode acompanhar o “caminho” dos
estimulos em diferentes atividades ce-
rebrais, comprovando que a principal
fase de desenvolvimento do cérebro
humano se di na primeira infincia. E
nesta idade que podemos e devemos
habilitar ou reabilitar as redes neurais
e criar o maximo de possibilidades para
desenvolver o potencial humano.

Estas descobertas dao a Educacao Infantil
um papel cada vez mais importante. Hoje
sabemos que até os nove meses o bebe
ja possui, praticamente, a quantidade
definitiva de neurdnios, isto nos revela
que no primeiro ano de vida a crianca
ja dispoe de “matéria-prima” mais que
suficiente e necessaria para aprender
da melhor forma possivel.

Na infancia o cérebro é mais “plastico” e
apresenta melhores condicoes de criar
novas sinapses, ou seja, esta mais receptivo
acaptar e processar as informacoes sen-
soriais que recebemos do ambiente e, por
meiodelas, transformar as experiéncias
vividas em conhecimento e aprendizagem
significativa. A forma como a crianca
aprende e os estimulos que ela recebe na
infancia é que vao determinar o que ela
sera no futuro, por isso é fundamental
que os educadores tenham uma formacao
especifica nesta drea para promover os
estimulos adequados, proporcionando
a crianca o desenvolvimento de habili-
dades que serao aprimoradas nas fases
subsequentes da escola.

AnaHiD FERNANDES, diretora da
escola Janela para o Talento
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O aluno com deficiéncia intelectual também é capaz de aprender. Como colabo-
rar, ndo soO nesse processo de aprendizado, mas também na sociabilidade dele?
No ambito da educacao inclusiva, o estudo das células cerebrais com intimeros exames
a disposicdo permitiu que se conhecesse melhor a mente humana, e assima criacao, em
sala de aula, de praticas educativas que se adaptem as necessidades para que o aprendi-
zado ocorra. E no espaco escolar que acontece muitas das relacoes sociais desses alunos,
sendo fundamental que cada educador se preocupe em tornar o ambiente favoravel e
repleto de estimulos, onde as relacoes se fortalecam e as emocoes tragam a confianca e
a alegria necessarias para o sucesso escolar.

Os estimulos de cada ambiente proporcionam ao cérebro a capacidade de se adaptar para
a obtencao de novos conhecimentos, esse processo é conhecido como plasticidade moral
e possibilita incorporar informacoes, ficando claro que todos possuem a capacidade de
aprender. Portanto, ao utilizar as ferramentas que a neurociéncia dispoe teremos como
fazer com que nosso aluno desenvolva todo o seu potencial.

Maria pa PenHa Roman, diretora do Colégio Raposo Tavares

O ambiente digital e seu excesso de informacdes pode alterar o cérebro, a
criatividade e a concentracdo. Como ponderar o uso da tecnologia e usa-la
em favor do aprendizado?

Ha muito passamos da época em que a informacao era escassa e nao estavamos conectados
a uma rede digital mundial que hoje nos garante acesso rapido e, as vezes, incontrolavel a
todas as informacoes disponiveis sobre um determinado tema. Temos excesso de informacao
e nao temos o tempo necessario para selecionar o que, de fato, necessitamos processar.
A neurociéncia diz que o excesso de informacoes pode prejudicar o bom funcionamento
do cérebro e causar danos 2 memoria e as tomadas de decisio. E inegivel que a internet
nos possibilita o acesso quase que instantaneo a um volume imenso de informacoes, mas
o quanto isso pode alterar capacidades cognitivas, como a concentracao e a criatividade,
nao € muito claro, Nesse contexto, para que o aluno esteja preparado para seu futuro, é
preciso que a escola o ajude a desenvolver competéncias de pesquisa e selecao de fontes
fidedignas de informacoes, a relacionar e sintetizar dados, e ensina-lo a utilizar a tecno-
logia em favor da sua aprendizagem.

Patricia M.T. MarcHeTTE DE Goes E Rose May Juuano Lonco,
coordenadoras pedagogicas do Colégio madre Iva
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COLEGID SIDARTA

Grandes historias comeg¢am aqui

¢ Teorias nio substituem experiéncias de vida.
¢ Sabedoria é saber reconhecer a unidade que existe
na diversidade.
¢ Eessencial estimular a consciéncia do servico a sociedade.

Desde 1998 revolucionando a educacio na Granja Viana

A missaodo Sidarta é fazer do ensinar e doaprender a essénciade um
mundo melhor por meio de novos modelos educacionais ajustados
aos desafios contemporaneos. Nossa historia comecou ha 20 anos, em
1998. Hoje, oferecemos todas as etapas da educagao basica em perio-
do integral. Pelo sexto ano consecutivo, estamos entre as 90 melho-
res escolas do pais no Enem e em primeiro lugar em Cotia.

Um espaco singular que favorece o aprendizado

Alinhada a proposta pedagogica, a arquitetura esta inserida numa
drea de 42 mil m® que integra salas de aula espacosas, com ilumina-
¢ao natural e acesso a parques, salas multimidia, laboratorios de ci-
encias, auditorio, atelié de artes, quadras poliesportivas e de areia,
um campo de futebol, duas midiatecas, além do restaurante que é
abastecido com verduras produzidas na nossa horta.

E no brincar que a crianca se apropria do mundo
Por compreender a importancia da infancia na vida de uma pessoa,

o Sidarta garante as criancas vivéncias e experiéncias para que elas
se desenvolvam plenamente. Aqui, elas sao ouvidas e suas curiosi-
dades se transformam em projetos com ricas investigacoes. Brincar
¢ fundamental, pois garante que a crianca se aproprie do mundo
que a cerca, ocupe diferentes papéis, explore diversas hipoteses e,
assim, elabore seu conhecimento. A proposta da Educacao Infantil
é bilingue em inglés, o que potencializa as janelas de aprendiza-
gem da faixa etaria.

Quatro idiomas num sé lugar

Desde o inicio do Sidarta o ensino de linguas € uma de nossas prio-
ridades, pois tem o poder de formar competentes comunicadores,
além de permitir que transitem entre diferentes espacos e tenham
amplas possibilidades de escolhas. O Sidarta foi a primeira escola
do Brasil a incluir o mandarim em sua matriz curricular. Assim
como 0 mandarim, o inglés e o espanhol fazem parte da rotinae, a
partir do 5° ano do fundamental, todos prestam exames de profi-
ciéncia, o que os certificam internacionalmente e os permitem in-
gressar em universidades no exterior.

Estudos do meio: interacao entre os saberes tedricos e a vida real
Quando o estudante sai do ambiente escolar, abrem-se novas opor-
tunidades de observacao, experimentacao, troca, convivéncia e
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conhecimento. Aprender pela experiéncia é uma forma de dar
sentido ao que eles aprendem nos livros. Despertar a curiosidade e
permitir que aprendam a ler o mundo por novos olhares, pelas dife-
rentes lentes que os especialistas de cada area trazem.

Iniciacao cientifica: solugoes possiveis para problemas reais

As aulas sdo semanais e garantidas no curriculo. O Sidarta foia pri-
meira escola da regiio a implantar iniciacao cientifica a partir do
2° ano do Ensino Fundamental e a criar um Galpao de Aprendiza-
gem (espaco mao na massa) para fomento de projetos de pesquisa
dos nossos alunos. O objetivo é incentivar a criacao de solucoes
possiveis para problemas reais com base em temas cientificos, como
inovacao, inteligéncia artificial, sustentabilidade, medicina, genéti-
ca, engenharia e robética.

Atividades esportivas e artisticas complementam a formacao do
nosso aluno

Oficinas, cursos e esportes sao atividades extracurriculares e
acontecem apos o periodo das aulas. Entre os esportes disponiveis,
temos basquete, handebol, futsal e volei que, além da socializacao
entre os alunos, possibilitam a participacao em competicoes inter-
nas e externas. Ha tambem outras atividades, como capoeira, circo,
danca, ginastica artistica e Kung Fu.

Nossos professores também sao aprendizes

O Sidarta é a escola de aplicacao do Instituto Sidarta. Todo o conhe-
cimento adquirido por intermédio do Instituto chega aos profes-
sores da escola, que recebem formacao continua. Investimos 50%
acima da média da regiao na formacao da nossa equipe.

20 ANOS DE HISTORIA

-------

Unica escola
da reqiao a

............................. > fazer parte do

programa Ismart

Primeira
escola com
curriculo

Conguista de primeiro e segundo lugar

na feira de ciéncia internacional Milset

Inaugurag@o do Sidarta,
Proposta pedagogica
desenvolvida pela Escola

brasileiro a
participar

A Primeira escola brasileira a apresentar
3l o “brincar” como préatica pedagogica na

do simulado L .
do Futuro da USP N da ONU conferéncia mundial da International Play
gl Association, no Canada

Primeira escola da regido a implantar Harvard
o Ensino pela Compreensao, do Projeto

Zero de Harvard

20 anos de Sidarta
A

Viagem de formatura do 9° ano

se transforma em voluntunsmo
{voluntanado e turismo)

Estrada Fernando Nobre, 1332
Tel:(11)4612-271]
colegiosidarta@sidarta.org.br
www.sidarta.org.br

zef Sidarta &
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