PERIODO INTEGRAL

1° ano EF - Tarde
Granja Vianna

Periodo Regular - das 7h30 as 12h20

Periodo Complementar - Tarde

22 feira

3? feira 42 feira 52 feira 6° feira

16h50 - 17h40

Tinkering Great Scientist Green Club Art & Expression Daily Chores

Modulo
(MC)

17h40 - 18h10

Momento livre Momento livre Momento livre Momento livre Momento livre

Sujeito a alteragdo

Arranjo Horizontal (Modulos)

Modulo 1 (M1H)

Modulo 2 (M2H) Modulo Completo (MC)

2 aulas de Ballet ou Judo 2 aulas de Ballet ou Judo

2 aulas de Natacao 2 aulas de Natacao

1 aula de Esporte sobre Rodas 1 aula de Esporte sobre Rodas

Acompanhamento Pedagogico
(3h e 20min por semana)

Acompanhamento Pedagogico
(3h 20min por semana)

Lanche

Lanche

Programa Internacional - IPC
(6h e 40min por semana)

(6h e 40min por semana)

Programa Internacional - IPC

+ Creative Lab

Programa Internacional - IPC

(10h e 50min por semana)

Almoco / Higiene / Brincadeira /
Descanso

Descanso

Almoco / Higiene / Brincadeira /

Descanso

Almoco / Higiene / Brincadeira /

Arranjo Vertical (Dias da semana)

2Xx por semana (M2V)

2% e 42 feira

2X por semana (M2V)

3% e 5% feira

3x por semana (M3V)

2%, 4° e 6° feira

3x por semana (M3V)

39,5% e 67 feira

2 aulas de Ballet ou Judo

2 aulas de Ballet ou Judo

2 aulas de Natacao

2 aulas de Natacao

1 aula de Esporte sobre Rodas

1 aula de Esporte sobre Rodas

Acompanhamento Pedagdbgico
(1h e 20min por semana)

Acompanhamento Pedagbgico
(1h e 20min por semana)

Acompanhamento Pedagbgico
(2h por semana)

Acompanhamento Pedagdgico
(2h por semana)

Programa Internacional - IPC
+ Creative Lab
(4h e 20min por semana)

Programa Internacional - IPC
+ Creative Lab
(4h e 20min por semana)

Programa Internacional - IPC
+ Creative Lab
(6h e 30min por semana)

Programa Internacional - IPC
+ Creative Lab
(6h e 30min por semana)

Lanche

Lanche

Lanche

Lanche

Almoco / Higiene /
Brincadeira / Descanso

Almoco / Higiene /
Brincadeira / Descanso

Almoco / Higiene /
Brincadeira / Descanso

Almoco / Higiene /
Brincadeira / Descanso
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(III-II

Atividades

Programa Internacional Rio Branco

International Primary Curriculum (IPC) from Fieldwork Education

No Periodo Integral, com o International Primary Curriculum as aprendizagens desenvolvidas nas
aulas curriculares sao complementadas em diferentes projetos. Por meio da investigacao, da dis-
Cussao e de atividades mao-na-massa, os alunos desenvolvem aprendizagens mais relacionadas
as areas de /ICT and Computing (Tecnologia da Informacao e da Comunicacao e Computacao) e
Design, Technology, and Innovation (Design, Tecnologia e Inovacao), ampliando a aprendizagem
em lingua, as habilidades académicas e a mentalidade global e internacional.

Art & Expression

O fazer artistico promove experiéncias ricas e significativas na aprendizagem e no processo de
criacao das criancas, por meio de experimentos e imersdes no mundo da pintura, escultura,
danca e teatro. Participar dessas experiéncias na lingua inglesa possibilita aos alunos ampliar
suas possibilidades de expressao em outro idioma relacionando diferentes linguagens.

Daily Chores

Promover a autonomia das criancas é um aspecto fundamental para o seu desenvolvimento
como individuo e como cidadao. Atividades do cotidiano, como lavar a roupa, arrumar a cama,
preparar uma mala de viagem, limpar a casa, cuidar do corpo, cuidar do bicho de estimacao
etc. sao algumas das experiéncias oferecidas, em lingua inglesa, na oficina Daily Chores. Assim,
as criancas tém a possibilidade de ampliar suas vivéncias em atividades rotineiras de forma
[Udica e pratica.

Great Scientist

Criancas sao curiosas, exploradoras e aprendem fazendo, com a mao na massa! A oficina Great
Scientist expOe as criancas a experiéncias praticas, promovendo, dessa forma, a investigacao e
0 pensamento cientifico. Vivenciar essas experiéncias na lingua inglesa possibilita aos alunos
desenvolver e ampliar seu repertério académico na area cientifica.

Green Club - cotidiano sustentavel

Fazer e cuidar de uma horta; realizar uma campanha sobre o descarte correto de residuos; re-
duzir o gasto de agua e reutilizar materiais de forma criativa. Essa é a proposta do Green Club
e, COMO sugere 0 Nome, as criancas desenvolvem e constroem, coletivamente, valores e acoes
que favorecem formas sustentaveis de ser e estar no mundo, e aprendem de maneiras ludica e
criativa a cuidar de si, do outro e do meio-ambiente.

Tinkering

Tinker é aquele, em traducao livre, que faz tudo, um inventor. Partindo da metodologia Tinkering
e da cultura do fazer com as préprias maos, nessa oficina, os alunos tinkers se utilizam de ferra-
mentas e materiais diversos, dos tecnologicos aos artesanais, para pensar e prototipar produtos,
inventar engenhocas e resolver problemas de maneira inovadora.
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Atividades

Natacao

Contando com equipe especializada em Natacao, o Centro de Desenvolvimento Aquatico do
Colégio Rio Branco oferece cursos que respeitam a faixa etaria dos alunos, tornando o aprendi-
zado eficiente e prazeroso. Ao final do ano, é realizado o Festival de Natacdo.

Esporte sobre rodas

Nesta oficina, as criancas realizam exercicios que desenvolvem o equilibrio e as habilidades
motoras em esportes sobre rodas. Aprender a andar de bicicleta, patins, skates, patinete, car-
rinho de rolima é pura diversao, mas com todos os equipamentos necessarios para garantir
também a seguranca.

Ballet/Danca

Dancar promove a expressao fisica, de forma harmoniosa, por meio do equilibrio, ritmo, con-
centracao e postura. Mas, além de beneficios como consciéncia corporal, a danca é uma ativi-
dade social potente e contribui para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e
para 0Ss Processos criativos.

Judo

O Judo favorece o desenvolvimento da disciplina, educacdo e limites, aliados a tonificacao
muscular, equilibrio, alongamento e coordenacdo motora. E uma filosofia que fortalece o fisico
e a mente de forma integrada.

Momento livre

A crianca explora o ambiente para que realize a escolha livremente do material e/ou a atividade
a ser desenvolvida, ampliando, assim, as possibilidades de investigacao, de experimentacao,
do exercicio da imaginacao e da criacao.

Acompanhamento pedagogico

O Periodo Integral contempla, como parte da programacdo, o acompanhamento dos alunos
nas atividades académicas, como tarefa de casa e estudo diario, desenvolvendo habilidades
importantes, como organizacao, administracao do tempo, foco e concentracao. A partir do 3°
ano do Ensino Fundamental, a Orientacao Educacional desenvolve um trabalho de Mentoria
Escolar, que tem como objetivo melhorar os resultados académicos por meio de técnicas e ro-
tinas de estudo.



